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OD REDAKCIJI

Drodzy czytelnicy,

Numer jesienny trafia do Waszych rak ze (niechetnie to przyznaje) sporym poslizgiem.
Wydanie go byto dostownie wyscigiem z czasem, by tylko zdazy¢, zanim w pelni
rozpocznie sie sezon $wiateczno-zimowy. Co z kolei znaczy, ze nastepny numer ukaze
sie w naprawde niedalekiej przysztosci (obiecujemy!). Bedzie w pelni skupiony
na tematach okoto- i stricte $wiatecznych. Niezaprzeczalnie pozytywna strong tego
wszystkiego jest to, ze udato nam si¢ stworzy¢ catkiem przyzwoity przekroj
i podsumowanie jesieni. Najnowsze wydanie ,konfrontacji” jest przepetnione
recenzjami i poleceniami ksigzkowo-filmowo-serialowymi, wsréd ktérych z pewnoécig
kazdy moze znalez¢ dla siebie co$ odpowiedniego na te zimne i ciemne wieczory.
Oczywiscie, nie zabraklo tez innych treSci. W wydaniu jesiennym mozecie przeczytac
wywiad z ratownikiem medycznym, artykul o historii Cenzopapy, poradnik
o efektywnych metodach nauki, a takze artykut z pomystami na ciekawe spedzenie
(przysztorocznego juz) halloween 1 tradycyjnie, troche poezji. Bez zbednego
przedtuzania, zapraszamy Was do wtulenia sie w kocyki, zaparzenia cieptej herbaty
(moze nawet takiej bardziej ekstra, z jakimi$ korzennymi dodatkami) i zanurzenia sie
w lekturze naszego jesiennego przekroju w najnowszych “konfrontacjach”.

Przyjemnej lektury!
Redaktor naczelna,

Antonina Siecinska



OD REDAKCIJI

Kochani Czytelnicy!
Ode mnie troche bardziej technicznie.

Oddajemy w Wasze rece najnowsze, chociaz duzo opéznione, wydanie. Pierwotnie,
numer ten miat sie ukazaé jeszcze w pazdzierniku. Kiedy to nam sie nie udato,
chcieliSmy go wyda¢ w listopadzie. Niestety, jak wszyscy juz wiemy, to tez nam si¢ nie
udato. Pierwszy semestr zdecydowanie dat sie nam we znaki: nattok pracy spowodowat,
ze gazetka zeszla na dalszy plan. Tak, to pomaga mi lepiej czu¢ si¢ na swdj temat,
dziekuje. W kazdym razie, postaramy sie z Tosig, by taka sytuacja sie nie powtorzytal

Mam nadzieje, ze (wyjatkowo ikoniczna w tym wydaniu) oktadka zrekompensuje choé
troche wydluzony czas oczekiwania. Trzeba zaznaczy¢, ze wcigz idzie nam lepiej
niz AliExpress. Im to ogélnie chyba nie idzie, bo moja przesytka z wiosny 2021 wciaz
nie doszta. A to przeciez wielomilionowa korporacja...

Jako bonus: na jednej z ostatnich stron wrzuce¢ okltadke “dodatku krélewskiego”, ktory
nie doczekat si¢ urzeczywistnienia.



#POLECAJKI

PRZYSTANEK DLA JESIENIAR

filmy i seriale idealne na wieczér z herbatka i cieptym kocem

Atalanta

Mysle, ze kazdy z nas, ucznidéw, praktycznie codziennie, po powrocie ze szkoty,
doswiadcza dobrze znanego “niechcemisie”. Diugie siedzenie w szkole, sterty zadan
domowych i dziennik naszpikowany sprawdzianami nie sprzyja dobremu samopoczuciu
(i checiom!). Ach, jakze by chciato sie wroéci¢ do tych stonecznych wakacji, przede
wszystkim wolnych od jakichkolwiek obowiazkéw szkolnych!

Ale c6z, niestety czas ptynie (zbyt) szybko. Przygotowaly$my wiec zbidr jesiennych
polecajek filmowo-serialowych, zeby wprowadzi¢ Was w ten jesienny vibe i umili¢
(chociaz troche) odrabianie tych nieszczesnych zadan domowych. ZapytaliSmy réwniez
nauczycieli o ich ulubione filmy i seriale.

Seriale dobre na jesien:

¢ Gilmore Girls — to historia samotnej matki Lorelai, ktérej cérka Rory dostaje sie
do prestizowej szkoty. Serial peten jesieni, kawy i dobrej zabawy!

¢ Chilling Adventures of Sabrina — Sabrina Spellman jest (nie)zwykta dziewczyna,
ktora probuje potaczy¢ zycie Smiertelniczki z byciem czarownica, jednocze$nie
walczac z zagrazajacymi jej sitami zta.

¢ Ania nie Anna — zycie rudowlosej sieroty, przygarnietej przez bezdzietne

rodzenstwo Cuthbertéw na Zielone Wzgbrze.

¢ Seria Niefortunnych Zdarzen — po $mierci rodzicéw trojka rodzenstwa trafia
pod skrzydta ich wuja, hrabiego Olafa, ktéry zrobi wszystko, by przejac ich
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spadek. Dzieci musza udaremnic¢ jego nikczemne plany i zdemaskowac
oszustwa, przy okazji odkrywajac struktury tajnej organizacji.

Fate: The Winx Saga — Grupa mtodych wrézek uczy sie panowania nad swoimi
magicznymi mocami, przy okazji odkrywajac mito$¢ i rywalizacje oraz walczac
z potworami, ktére zagrazaja ich istnieniu.

W bonusie od Pani Ewy Zukowskiej-Ciecierskiej: The Good Doctor — lekarz
z ASD otrzymuje prace na oddziale chirurgii w prestizowym szpitalu.

Pan Michat Matkiewicz polecit nam Midnight Diner: Tokyo Stories, gdzie
od pétnocy wtasciciel restauracji serwuje swoim klientom spersonalizowane
dania, a oni nad talerzami ulubionego positku odkrywaja, jak wiele ich taczy...

Jesienne filmy:

&

<&

Harry Potter — mtody czarodziej rozpoczyna nauke w niezwyktej szkole magii. ..

Stowarzyszenie Umartych Poetéow — nauczyciel jezyka angielskiego w niezwykle
konserwatywnym liceum stara sie wpoi¢ uczniom mito$¢ do poezji i idei “carpe
diem”. Lzy gwarantowane!

Edward Nozycoreki — chtopak-cyborg z nozycami zamiast rak poznaje
dziewczyne w pobliskim miasteczku i zakochuje sie w niej...

Gnijqca Panna Mtoda — Victor przypadkiem o$wiadcza si¢ niezyjacej dziewczynie,
ktora zabiera go do $wiata umartych, by go poslubic.

Zmierzch — Bella przyjezdza do Forks, by zamieszkac¢ z ojcem. Zakochuje sie
w tajemniczym chtopaku, ktéry okazuje sie wampirem.

Rodzina Addamsow - Matzeristwo Addamséw mieszka z dzie¢mi w upiornej
rezydencji na szczycie gory. Nagle w ich domu pojawia sie zaginiony lata temu
cztonek rodziny, wujek Fester.

W bonusie od Pani Ewy Zukowskiej-Ciecierskiej: Najmro, o znanym w calej
Polsce “krélu ztodziei”, ktéry poznaje kobiete i chce zmienié dla niej swoje
zycie.

Od Pani Magdaleny Stelmasiak: Pomniejszenie, w ktérym dwoje ludzi decyduje
sie na zycie w mniejszym rozmiarze, by wies¢ lepsze zycie.
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#RECENZJA

Zycie na widoku,

czyli krétka recenzja filmu The Truman Show

The Truman Show (1998, rezyseria: Peter Weir) to komediodramat z nuta science
fiction. Powiedziatabym wrecz, ze jest to tez thriller psychologiczny (zaraz dowiecie sie
dlaczego). Historia skupia sie¢ na gléwnym bohaterze, Trumanie Burbanku, ktéry
odkrywa, ze jest gwiazda popularnego TV show.

Zacznijmy od niepozornosci samego poczatku — przed ,generalnym” rozpoczeciem
akcji, naszym oczom ukazuje sie rezyser. Dowiadujemy sie, ze Truman jest gtéwnym
bohaterem programu telewizyjnego, a cata akcja toczy si¢ w wielkiej kapsule stworzonej
na potrzeby show. Po zapoznaniu z rezyserem, mieszkajacym na Ksiezycu, widzimy
gtéwnego bohatera. Stajemy sie widzami catego TV show. Truman nie jest $wiadomy
tego, co sie wokdt niego dzieje, lecz czasami zauwaza, iz co$ jest ewidentnie nie tak,
jak by¢ powinno. Z biegiem czasu, Burbank dowiaduje sie, ze jego zycie to jeden wielki
ustawiony serial telewizyjny, ogladany na catym $wiecie.

Wizja Trumana, z ktéra mozemy sie Swietnie zaznajomi¢, wedtug mnie, niesamowicie
odzwierciedla ten brak ludzkiej $wiadomosci w momencie kiedy jesteSmy
wykorzystywani, a nastepnie moment, w ktérym budzimy sie i chcemy dziatal.
Ten niepozorny film z czasem ukazuje nam coraz ciemniejsze strony zycia Trumana,
jak i The Truman Show. Rezyser robi, co w jego mocy, by nie wypusci¢ Trumana
na wolnos¢, gdyz show przynosi mu pokazny dochdd. Sama, ogladajac ten film, coraz
bardziej ,kibicowatam” Trumanowi, oby tylko udato mu sie wydosta¢ z jego fikcyjnego
zycia.
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The Truman Show juz od poczatku nie wydawat sie¢ by¢ tylko zwykilym
komediodramatem. Miedzy momentami komicznymi zawsze krazyt lekki niepokdj — byto
czué, ze co$ nieustannie wisi w powietrzu. Nie mozna bylto stwierdzié, ze taki prosty,
a jednak skomplikowany film zakonczy sie tak dramatycznie. Pokusitabym sie nawet
o stwierdzenie, ze przy ogladaniu towarzyszyto mi uczucie pewnego zagubienia (to tu
pojawia sie ta wspomniana wczesniej czgstka thrillera psychologicznego!).

Jezeli wiec macie ochote obejrze¢ jaki§ niezwyczajny film z tego gatunku, goraco
polecam The Truman Show! Jestem przekonana, ze zapewni wam dawke nieprzecietnych
emocji, a kto wie, moze nawet wrazenia pozostana z wami na kilka tygodni!
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#FELIETON

. . gl
Historia cenzopapy, kompot &:

czyli dlaczego szkaluje sie papieza.

O Papiezu Polaku styszat praktycznie kazdy. Jednak nasze pokolenie zna go giéwnie
z meméw. Dlaczego tak jest? Dlaczego powszechnie szanowany Karol Wojtyta - Jan Pawet
I (bedacy, czego dowiedzieliSmy si¢ wyktadu na Dniu Papieskim, amerykanskim
bohaterem marvelowskim, tak przeciez popularnym w dobie globalizacji) nagle stat sie
obiektem Zartow wsrdd polskich przedstawicieli Generacji Z?

Zanim zaglebimy sie w temat, warto cofnac sie do 1979 roku. Wtedy grupa komikoéw,
znana jako Monty Python, wywotala protesty i rozwS$cieczylta religijna czes¢
spoteczenstwa swoja produkcja zatytutowana “Zywot Briana”. Film ten w zartobliwy
sposodb nawigzuje do wydarzen przedstawionych w Biblii. Byt to pierwszy przypadek
komicznego ujecia (niektérzy twierdza, ze oSmieszenia) powszechnie szanowanej religii
w popkulturze. Powéd uderzenia artystow w czuty dla wielu oséb punkt jest bardzo
prosty: dla komika najgorszy jest brak reakcji, niezaleznie czy bedzie to S$miech,
wsciekto$¢ albo zazenowanie. Idac tym tokiem myslenia, im wiecej emocji zostanie
wywotanych, tym silniejsza bedzie reakcja. Kazdy ma swoje przekonania i uprzedzenia,
i to od nich zalezy, jak dana osoba zareaguje na zart. Moze on réwniez zosta inaczej
odebrany w réznych grupach. Wyrézniamy dwa rodzaje grup (powszechnie nazywanych
komoérkami), zwiazanych stricte z Zartami:

Otwarta, np. publiczno$¢ podczas kabaretu. Wywotanie reakg;ji jest stosunkowo proste
z powodu réznorodnosci odbiorcéw. Nalezy jednak pamietad, ze w tak duzej grupie ludzi,
niektore zarty moga by¢ nieakceptowalne.
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Zamknieta, np. forum internetowe, do ktérego dostep ma okresSlona grupa
uzytkownikéw. Tutaj wywotanie reakcji jest ciezsze, poniewaz zartujac, mozemy sobie
na wiecej pozwolic.

Obrazkowe fora internetowe, na ktérych narodzily sie cenzopapy, czyli w skrécie
memiczne obrazki albo gify przedstawiajace papieza, naleza witasnie do tego drugiego
rodzaju komorki. Wszystko zaczeto si¢ na przetomie 2009 i 2010 roku. Wkrétce potem
rozprzestrzenily sie po sieci jak wirus i kraza po internecie do dzisiaj. Tak wiec powodem,
dlaczego zaczeto zartowac z papieza nie byt fakt niecheci do niego, ale fakt, ze wiekszos¢
0sOb, szczegdlnie starszego pokolenia go ubdstwia. To oznacza, ze na pewno zareaguje
i to gwattownie, czyli w sposdb oczekiwany przez tworcéw - nie wazne czy bedzie
to pozytywnie czy negatywnie nacechowane, byle bytaby to reakcja silna. Podobna
sytuacja miata miejsce niedawno, kiedy w glosowaniu na najlepszego sportowca
zwyciezyt zawodnik e-sportu zamiast pitkarza, zeby sprowokowaé “boomeréw”, ktorzy
uwazaja, ze granie w gry komputerowe nie moze sie zalicza¢ do sportu. Skoro juz
jesteSmy w temacie sportu, opisywane zjawisko mozemy porowna¢ do druzyny
sportowej. Jako cztonkowie druzyny, chcemy zaimponowac wspétzawodnikom (cztonkom
spotecznosci z podobnym poczuciem humoru) i przy okazji wkurzy¢ przeciwnikow czyli

np. wyzej wspomnianych “boomerow”.

Nalezy tez wspomnie¢ o powigzanym z postacia papieza kulcie jednostki, czyli
uznaniu danej osoby za cztowieka doskonatego. Jest to jednostronny $wiatopoglad, ktéry
moze przeobrazi¢ sie¢ wrecz w fanatyzm. Jan Pawet II od poczatku pontyfikatu byt
gloryfikowany przez media, pokazywano tylko “jasne” strony przywoddcy koSciota
katolickiego, takie jak otwarcie granic Watykanu, a pomijano wszystko, co mogtoby rzuci¢
cien, np. skutki potepiania antykoncepcji. Doprowadzito to do fanatyzmu religijnego,
ktérego efekty odczuwamy do dzisiaj. Memy z Wojtyta powstaly tez w opozycji do owego
fanatyzmu, zeby oSmieszy¢ zwiazane z nim absurdy (przynajmniej w naszym kregu
kulturowym) takie, jak talerze, a nawet maskotki dla dzieci z wizerunkiem papieza.

Obecnie memy z cenzopapa nie réznig sie od innych tego typu obrazkéw czy filméw,
znajdujacych sie w internecie. Konczac temat zartow, musimy pamietaé, zeby
w przeciwienstwie do wszelkiego rodzaju fanatykéw, zwraca¢ uwage na fakty
i rozpoznawad, ktére informacje sa prawdziwe, a ktore nie.
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#FELIETON

Ciche (zazwyczaj) miejsca w naszej szkole

2
Poradnik do miejsc spokojnych i czesto cichych Kleopatra %;_‘
w naszej szkole, przydatny do nauki czy odpoczynku

Spokdj czy kompletna cisza w szkole na porzadku dziennym sa rzadko spotykane.
Chyba, ze zostaje si¢ w szkole do godziny 17.00 lub ma sie kilka okienek pod rzad. Jest to
zazwyczaj do$wiadczenie charakterystyczne dla uczniéow IB, ale ta lista moze by¢ tez
przydatna w przypadku innych drastycznych sytuacji, np. odwotanych lekgcji czy pot-
legalnych wagaréw. Jednak niepisana zasada okupowania miejsc bez hatasu glosi, ze
nalezy mie¢ na uwadze obecno$¢ innych oséb i tego, co robig. Kto $mie siada¢ i gtosno
gadac przez telefon albo (o zgrozo!) z osoba towarzyszaca, gdy pierwszy okupant wtasnie
uczy sie na nadchodzacy test, tego spotka sroga karal

Biblioteka i najlepsza kanapa

Jedyne miejsce, gdzie wczedniej wspomniana zasada moze by¢ naciagnieta ze wzgledu
na iloé¢ miejsca. Smutkiem jest sytuacja, kiedy nie da sie¢ tam przebywac przez narzucone
zastepstwo dla jakiej$ klasy. Czasem odbywaja sie tam tez spotkania szkolnego klubu
ksigzki czy grup do CAS projektéw. Wtedy nici z ciszy... A to wlasnie tam znajduje sie
najlepsza i najbardziej zadbana kanapa w szkole (w zaréwiastym pomaranczowym
kolorze). Pamietajcie: trzeba dba¢, by taka zostata!

Biblioteka jest najbardziej oczywistym miejscem do tego, by pouczy¢ sie czy napisaé
zadane (lub zalegte) prace na dostepnych komputerach. Do tej atmosfery przyczynia sie
tez zwyczajnie natura biblioteki, gdzie pierwszymi przychodzacymi na mys$l czynno$ciami
oprocz wczesniej wspomnianych jest najzwyklejsze czytanie ksigzek. Natomiast
niezwyczajnie przyczynia si¢ Pani Basia - nasza bibliotekarka. Wiadomo, celem istnienia
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takiego miejsca, jak biblioteka, jest zapewnienie ciszy potrzebujacym jej. Mimo wszystko,
obecno$¢ innych (nawet wzglednie cichych ludzi) moze by¢ w pewien sposéb
rozpraszajaca i uprzykrzaé zycie.

Kaloryferek

Jednogtoénie najlepsze miejsce. Kaloryfer — gdy uruchomiony i nagrzany, idealny
na zime. Minusem podczas tej zimnej pory roku jest fakt, Ze ten zaciszny zakatek znajduje
sie¢ w piwnicy, ktéra ogoélnie jest najzimniejszym miejscem. Ciepto kaloryfera
rekompensuje jednak te nieprzyjemna roznice temperatur. Niestety w nadchodzacym
roku wszelkich oszczedno$ci mozemy spodziewac sie pogorszenia tej sytuacji. Podczas
lata, natomiast, to miejsce zmienia swoj nastroj i staje si¢ idealna przystania, wrecz oaza

na pustyni upatow.

Kolejnym atutem tego miejsca jest stét z siedziskami w formie kolejnych kanap.
Na ogdt, nie ma tam czasu siedzie¢ nikt inny oprécz uczniéw IB z kilkoma okienkami pod
rzad. Przez to, zasada nieprzeszkadzania innym jest tam szczegélnie stosowana. I wtedy,
tylko dzieki kontaktom, mozna zdoby¢ miejsce bez hanby.

Jednak w czasie przerw, kanapy wraz ze znajdujacymi si¢ nad nimi czy obok oknami
okazjonalnie padajq ofiara przestepczych butéw uciekajacych z budynku naszej placowki
(Prosze uwierzy¢ nam, weteranom: sg lepsze opcje). Ta zbrodnia przyczynia sie
do obnizenia jakosSci kanap, sity zawiaséw okien i ogélnego samopoczucia réwiesnikow
widzacych to zjawisko.

Sale obok sali nr 11, salka samorzadu i mata gimnastyczna do tej pory nie byly
tak czesto uzywane, by mie¢ negatywny wptyw na jako$¢ ciszy i spokoju tego kacika.

IB roomy

Dla tak zwanych uczniéw pre-IB, IB room moze si¢ wydawac¢ najlepszym miejscem
do nauki. Rzeczywistos¢ jednak czesto zawodzi (przyp. red.: to prawda), ale to mogliscie
ustysze¢ juz od nauczycieli. Rzadko kiedy w IB roomie panuje taki spokéj, by naprawde
moc sie pouczy¢. Nabieranie jednak odpornoéci na “czynnik ludzki” niestety powoli staje
sie czeScig tego programu edukacyjnego. Natomiast jest to dosy¢ dobre miejsce
na socjalizacje z wspottowarzyszami tego akademickiego piekta. Gdy chcesz si¢ oderwac
od ciagtych lekgcji, ale nadal pozosta¢ w uczniowskiej rzeczywistos$ci chinskich zupek
i kawy, przychodz. Dzieki takim spotkaniom mozna wymieni¢ miedzy soba wiele

informacji lub speti¢ zatozenie IB — “open-minded”, a... no i “tolerant”...
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IB room dla pierwszego roku IB, diametralnie rézni sie od IB roomu dla drugiego.
Drugi, cho¢ wiekszy i posiadajacy wiecej “dorostych” rzeczy, jak zlew, traci w kategorii
przyjaznej atmosfery przez ptytkowana podioge. By¢ moze dzieje si¢ tak z powodu
pierwszego roomu, a moze to brak nostalgii, sita pierwszych wspomnien zwigzanych
z otrzymaniem “wlasnej” przestrzeni w szkole? W obydwu mozna jednak odczu¢
“kulture” ich uzytkownikéw, czesto w formie pozostawionych brudnych kubkéw czy
jedzenia rozpraszajacych przerdzne intensywne zapachy.

Ogrodek

Najbardziej przestronne miejsce na tej licie - gdzie jest najwiecej miejsc do wyboru
i nawet obecno$¢ innych nie przeszkadza za bardzo je$li sa na drugim koncu ptotu.
Niestety wada bywa wystawienie na czynniki pogodowe.

Nasz ogrédek cieszy sie pieknymi kwiatami i ziotami, ktérych sam widok sprzyja
odprezeniu. Szczyci si¢ tez obecnoscig kilku duzych drzew oferujacych cien lub
w jesiennych miesigcach lisci do suszenia. Do siedzenia mozna wykorzystaé nie tylko
trawiaste podioze, ale tez rozbudowany katalog stawnych tawek, czy to tych przykutych
pod drzewami, czy tych przeno$nych, skrzyniano-drewnianych.

Oczywiscie nie jest to najlepsze miejsce do nauki, ale do odpoczynku na tonie natury,
zdecydowanie tak. Liczebno$¢ populacji ludzkiej przebywajacej na tym terenie zwigksza
sie czasowo przez lekcje w-f. Rzadziej przez lekcje innych przedmiotéw, ktore jednak
w niewole biorg najcenniejszy surowiec — tawki.

Automaty i czekolady

Stolik, krzesta, kanapy i dwa automaty — jeden z przekaskami, drugi z cieptymi
trunkami. Obydwa nierzadko cierpig na brak danych produktéw lub drobniakéw. Jednak
pieniadze i checi moga zdziata¢ wszystko, a sita rak uratuje sie kazdy, “utkniety” miedzy
szyba a sprezyna, batonik.

Zdecydowanie jest to najlepiej przygotowane miejsce do siedzenia i relaksu. Niestety
odznaczajace sie jedna z najgorszych cech, mianowicie... bliskg odlegtoscia do pokoju
nauczycielskiego. Skutkiem tego sg uczniowie padajacy ofiara przechodzacych nauczycieli
i nieprzemijajacej niepewno$ci moéwienia czy niemoéwienia “dzien dobry”. Nie jest
to rowniez wskazane miejsce do siedzenia, szczegélnie w przypadku kilku okienek, gdyz
bedac wtasciwie $rodkiem szkoty, automaty staja sie wrecz okupowane przez tabuny
uczniéw na niemal kazdej przerwie. Ponadto, stoliki bywaja zajete na uzytek przerdznych
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kiermaszy z wypiekami czy innymi cudami, ale to zazwyczaj tylko w godzinach
przedpotudniowych i obiadowych.

Kanapki przedegzaminacyjne

Dla kazdego staje sie to miejsce wczedniej czy pdzniej znajome: nieszczesne kanapy
przed salami 311-313. Dzieki réznigcymi sie terminami matur miedzynarodowych,
szklane drzwi majq przyjemno$¢ gosci¢ karteczki “examination in progress”. Niestety
nawet ta kartka, zamkniete drzwi i widok dziwnie ubranych “na galowo” osobnikow
wielu uczniom nie dajg jednoznacznie do zrozumienia by tam nie wchodzi¢. Moze przez
te egzaminacyjna atmosfere, ktéra w potaczeniu z kamerami w kazdym kacie powoduje
szczegblny strach przed przebywaniem tam w momencie samotnego relaksu na telefonie.
Pamietajmy jednak, ze wtasnie tam czesto znajdziemy tak pozadang cisze, przydatna
do szybkiej nauki podczas okienka.

Z kanapami i z lekturami

Miejsce przed stawetna salg 305, gdzie najcze$ciej nadrabia sie materiat z lektur,
z ktérych za chwile ma sie sprawdzian. Od jakiego$ czasu obok szeregu kanap, znajduje
sie tez fawka, przy ktérej momentami mozna zobaczy¢ uczniéw schylajacych sie nad
podrecznikami (ale ten stan rzeczy moze sie zmieni¢ do czasu wydania artykutu).
Zazwyczaj nie przebywa sie tam, chyba, ze ma si¢ zajecia w pobliskich salach. Tak
naprawde jest to dobre miejsce do siedzenia we wczesnych godzinach dziennych,
poniewaz w poézniejszych “robi si¢” wigkszy ttum. Trzeba tez mie¢ kondycje lub powdd,
by wchodzi¢ na ostatnie pietro w najdalszy rog szkoty.
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#FELIETON

Od Lilibet, ksiezniczki Yorku do Elzbiety, .
krélowej Zjednoczonego Krdlestwa m

Pozostawszy w domu w poniedziatek, 19 wrzeénia z powodu przeziebienia, miatam
okazje, podobnie jak ponad 4 miliardy (sic!) widzéw przed telewizorami, obejrzeé
uroczysto$ci pogrzebowe Krélowej Elzbiety II.

Wszystko odbywato wedtug doktadnie opracowanego wczesniej scenariusza - stad
zapewne wrazenie, ze ogladaliSmy pokaz slajdéw: kolejne miejsca na “ostatniej trasie”
Krélowej - jedno po drugim. Opactwo Westminster, procesja do Wellington Arch
i wreszcie ostatnia droga Elzbiety do zamku Windsor, czyli jej “pandemicznej rezydencji”.
Podczas catej ceremonii, nawet wsrod telewizyjnych obserwatoréw, czulo sie nastroj
dojmujacej straty, zadume, spowodowana zakonczeniem pewnego etapu.

Zaduma ta ogarneta, jak wida¢, nie tylko Wielka Brytanie i Wspdlnote Narodéw,
ale takze caly $wiat — nie bez powodu pét globu ogladato pogrzeb Krélowej! Wszak
zdecydowana wiekszo$¢ z nas nie pamieta innego monarchy na brytyjskim tronie,
panowanie Elzbiety II gleboko osiadto w naszej kulturze (niekoniecznie brytyjsko-
centrycznej), stajac sie jakby niezmiennym elementem $wiata, wyznacznikiem stabilno$ci
i oddania, ktérych brakuje w dzisiejszym $wiecie, $wiecie szybkich zmian i egoistycznych
politykéw. Towarzyszaca Jej odejsciu zatoba, wydaje sie by¢ wiec catkowicie uzasadniona.
Dla ogarnietych Zzaloba Zjednoczonego Krolestwa, Wspdlnoty Narodow, a takze dla
calego $wiata to takze nowy etap, po raz pierwszy od 70 lat na tron wstepuje nowy
monarcha. Krél Karol III stanie teraz przed nowymi wyzwaniami: musi zrobi¢ wszystko,
co w jego mocy, aby utrzymac te wartosciowq stabilno$¢ i stuzy¢é swojemu narodowi.
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Sytuacja Karola, bedacego jednak u schytku zZycia, jest diametralnie r6zna od okoliczno$ci
obejmowania tron przez jego matke, Elzbiete.

W zupetnie innej sytuacji znajdowata si¢ w chwili Smierci swojego ojca, Kréla Jerzego
VI, mtodziutka Ksiezniczka Elzbieta miata  zaledwie 25 lat. Okolicznosci byly
nadzwyczajne: Ksiezniczka wraz z jej mezem, Ksieciem Filipem odbywali wtedy wtasnie
w imieniu Kréla podréz po krajach Wspdélnoty Narodow, poniewaz chory na raka Jerzy VI
nie byt w stanie odby¢ tak dalekiej podrozy.

Dzien 5 lutego 1952 r., Ksiezniczka i Ksiaze bedacy woéwczas w Kenii, doktadniej
w Treetops, spedzili na obserwowaniu dzikich zwierzat, aby nastepnie udal sie
na spoczynek (nie, jeszcze nie chodzi o ten wieczny) do domku na drzewie. Tej nocy
w oddalonym o tysigce kilometrow Sandringham odszedt Jerzy VI. Ze wzgledu na
trudnosci w zlokalizowaniu Ksiezniczki (byt przeciez 1952 rok), informacja o stracie ojca:
informacja, ktéra miata zmienic jej zycie juz na zawsze, nie docierata do niej przez kolejne
dtugie godziny. Gdy wreszcie dotarta, przekazat ja zonie Ksigze Filip. Ten moment
podsumowat Jim Corbett, ktéry takze zatrzymywat sie w Treetops:

»Po raz pierwszy w historii $wiata mloda dziewczyna wspieta si¢ pewnego dnia na drzewo jako
Ksigzniczka, a po tym, co okreslita jako swoje najbardziej ekscytujgce doswiadczenie, nastgpnego dnia

zeszta z drzewa jako Krolowa”.

Elzbieta jako mata dziewczynka nie spodziewala si¢, ze ten moment kiedys
nadejdzie — nikt na $wiecie (ciagle jeszcze patriarchalnym i monarchistycznym) si¢ nie
spodziewat. Urodzita sie jako cérka Ksiecia Yorku — Alberta, wowczas drugiego w kolejce
do tronu. Pewnym byto, Ze po $mierci Krdla Jerzego V, korone przejmie jego najstarszy
syn, brat Alberta — Ksigze Edward, a Ksigze, Ksiezna i Ksiezniczka Yorku bedg wiedli
wzglednie swobodne zycie, z dala od centrum uwagi. Jerzy V zmart w 1936 roku i wtedy
tez, rzeczywiscie, Ksiaze Edward wstapit na tron przyjmujac imie Edward VIII. Nikt nie
przypuszczal jednak, Ze jego panowanie potrwa niecaly rok. Po nieuzyskaniu zgody
premiera na poslubienie Wallis Simpson - amerykanskiej rozwédki (kosciét anglikanski,
ktorego krol jest zwierzchnikiem, nie zezwala na ponowne poSlubienie 0s6b
rozwiedzionych), Krél postawit mito$¢ ponad swdj kraj i postanowit abdykowac. Decyzja
ta wstrzasngta Wyspami. Moéwiono o kryzysie konstytucyjnym, a nawet upadku
monarchii. Abdykacja diametralnie zmienita $wiat wtenczas 10 letniej Elzbiety, ktéra
od tamtego momentu stata si¢ nastepczynia tronu. Jak widzimy, kryzys jest motorem
zmian, nawet w tak konserwatywnym obszarze, jak sukcesja tronu brytyjskiego.
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#FELIETON

Koniec ery — Smier¢ Elzbiety Il | @
~ olga

pare faktéw z zycia Krélowej

W czwartek, 8 wrzes$nia, w godzinach popotudniowych caly Swiat obieglta smutna
informacja o $mierci brytyjskiej krolowej Elzbiety II. Monarchini petnita t¢ funkcje przez
70 lat, zajmujac, po francuskim Ludwiku XIV, drugie miejsce w rankingu dtugos$ci
sprawowania rzadéw na Swiecie.

Mimo swojego sedziwego wieku, Krélowa sprawowata wtadze az do konca swoich
dni, pozostajac w dobrej formie przez dtugie lata. Jednak, jak tak wiasciwie wygladato jej
zycie i czy w gronie rodzinnym wcigz pozostawata tak powazna jak podczas publicznych
wystapien? Dzisiaj, z mojq drobna pomoca, poznacie blizej sylwetke krélowej Elzbiety II.

Krolowa z przypadku

Tak wiasciwie, Elzbieta Aleksandra Maria Windsor nigdy nie miata by¢ krélowa.
Gdyby nie abdykacja jej wujka - Edwarda VII i wstapienie na tron jej ojca Jerzego, bytaby
tylko zwykla cztonkinig rodziny krélewskiej. Wtadze objeta w 1952 roku, rozpoczynajac
w ten sposob trwajaca 70-lat stuzbe narodowi 1 Wspdlnocie.

Podczas jej rzadéw Wielka Brytania miata az 15 premieréw, USA az 14 prezydentéw,
a Ko$cidt 7 papiezy - te liczby wpisuja troche w kontekst dtugo$¢ panowania monarchini.
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Poczucie humoru “Lilibet” i kontakty z rodzing

Oficjalnie Krélowa Musiata pozostawaé powazna, co jednak nie oznaczato, ze braku
odstepstw od tej reguly. “Lilibet” znana jest z jej zartéw i zabawnych wypowiedzi.
Przyktady? Oto one:

¢ w 2013 roku zapytana o termin porodu matego ksiecia George'a odparta: “Mam
nadzieje, ze urodzi sie niedtugo, bo jade na wakacje.”

¢ W 2016 roku, podczas “Chelsea Flower Show”, jeden z ogrodnikéw powiedziat,
ze konwalie sa trujace, na co krélowa odpowiedziata “W tym tygodniu dostatam
dwa bukiety. Pewnie kto$ zyczy mi Smierci.”

¢ Jeden z ochroniarzy Elzbiety opowiedziat, ze pewnego razu podczas spaceru w
Balmoral, amerykanscy turysci nie rozpoznali monarchini i zapytali sie jej, czy
spotkata kiedy$ krélowa, a ona tylko powiedziata: “Nie, ale on ja poznal”,

wskazujac palcem na ochroniarza.

Mimo chtodnych relacji z dzie¢mi, ktére dopiero zaczety poprawiac sie w pdzniejszych
latach jej rzadow, krélowa doceniata bycie matka i wspominana byta jako ciepta
i opiekuncza.

Wtadczyni miata stabo$¢ do swoich wnukéw, szczegélnie do Harry’ego. Ten przyznat,
ze wielokrotnie robit babci Zarty, jednak ona nigdy nie zloScita sie¢ z powodu jego
wybrykéw. Do mediéw doszly réwniez informacje, ze maty ksigze George nazywat swoja
prababke

“Gan-gan”, podobnie zreszta jak jego ojciec w dziecinstwie — kiedy jeszcze nie potrafit
moéwic, wotal na swoja mame “Gary”.

Prawo jazdy, paszport i patent mechanika

Krélowa Elzbieta nie posiadata ani prawa jazdy, ani paszportu. Mimo braku tego
pierwszego, monarchini byta $wietnym kierowca i mechanikiem. Méwiono, ze potrafita
naprawi¢ nawet ciezarowke.

W swoim zyciu odbyta mase podrézy, jednak bez paszportu, poniewaz oficjalnie, jako
wtadczyni nie musi go mie¢, podobnie jak prawa jazdy.
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Milo$niczka pieskow

Krélowa w swoim zyciu miata ponad 30 pséw, gtéwnie rasy corgi i dorgi (krzyzéwka
corgiego i jamnika).

Podsumujmy

JesteSmy S$wiadkami historii - od 70 lat nie nastala zmiana wtadcy na tronie
Zjednoczonego Kroélestwa. Krélowa Elzbieta II przez ten niezwykle dtugi czas wypelniata
obowiazki monarchini - w lepszych i gorszych momentach, podczas kryzysow
w panstwach, nad ktoérymi sprawowata piecze, ale takze podczas kryzyséw w rodzinie.
Warto podkredli¢, ze nie zawsze jej decyzje i postepowanie zadowalato Brytyjczykow,
jednak nie mozna nie nazwac jej dobrym monarchg i pewne jest to, ze stanowi kawat
historii Wysp i $wiata. Jej nastepca to jej najstarszy syn, krél Karol III, ktory oficjalnie
zostanie koronowany na nowego monarche 3 czerwca 2023. Caly $wiat z pewnoscia
bedzie z zainteresowaniem obserwowal poczynania pierworodnego Elzbiety, ale dtugo
bedziemy pamieta¢ o wiladczyni i trudno bedzie sie¢ przyzwyczai¢ do jej braku
na brytyjskim tronie.

God save the King.
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HWYWIAD

Wywiad z

ratownikiem medycznym

Kajetan 54§
Kuzminski {,«ﬁ oy

«

W minionym tygodniu, jako cztonek mtodziezowej druzyny pozarniczej OSP Lochowo,

uczestniczylem w charakterze pozoranta w zajeciach Kursu kwalifikowanej pierwszej

pomocy prowadzonych przez instruktoréw Tomczas-Med. Poznalem tam ratownika

medycznego. Pan Bartosz Tomczak — magister ratownictwa medycznego zgodzit sie

na udzielenie wywiadu.

Kajetan Kuzminski:
Co sprawito, ze zdecydowat sie Pan zostac
ratownikiem?

Bartosz Tomczak:
Hm, pomaganie ludziom zawsze sprawiato
mi ogromna przyjemno$¢ i satysfakcje,
byto tym, co chcialem robi¢ w Zyciu.
Na poczatku chcialem zosta¢ strazakiem,
ale jednak zdecydowalem sie zostal

ratownikiem

KK:

A czy trudno byto zosta¢ ratownikiem?
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BT

Nie! Kilkanascie lat temu byt inny system
szkolenia ratownikow. Wystarczyto ztozy¢
dokumenty do dwuletniego studium,
a po jego ukonczeniu otrzymywato sie
tytut “technik ratownik medyczny”. Dzi$
wyglada to troche inaczej. W zwiazku
ze zmiang przepisow  dotyczacych
ksztalcenia, tytut ratownika medycznego
uzyskuje si¢ po ukonczeniu 3-letnich
studiéw licencjackich.

KK:

Okej, czy byto co$ co stanowito dla Pana
najwiekszy problem?
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BT

Nie przypominam sobie, czy miatem z

czym$ problem, raczej nie.

KK:

Czy ludzie doceniaja prace ratownika?

BT

Dzisiaj tak. Ludzie doceniaja nasza prace.
Wida¢ bylo to po wybuchu pandemii,
gdzie ludzie pochowali sie w domach,
a my na pierwszej linii frontu walczyliSmy.
Dzisiaj jest to doceniony zawdd i ludzie
bardzo nas szanuja za to, co dla nich
robimy. Ale niestety nie zawsze tak byto,
kiedy$ ludzie uwazali nas za sanitariuszy,
ludzi bez wyksztalcenia i nieznajacy sie
na ,,robocie”.

KK:

Czy pamieta Pan swojq pierwszg akcje?
Jesli tak to czy méglby Pan ja opisac?

BT

Niech pomysle... Tak, to bylo zgloszenie
do zatrzymania akgji serca w domu. Byltem
strasznie zdenerwowany, bo byta to moja
pierwsza akcja i od razu “chrzest”. Byt to
starszy mezczyzna w wieku 78 lat. Po
dojezdzie na miejsce bardzo szybko i
sprawnie sobie poradziliSmy, i co
najwazniejsze skutecznie. PrzywréciliSmy
oddech i krazenie cztowiekowi, nastepnie
przewiezliSmy pacjenta do szpitala. Bytem
bardzo zadowolony i dumny z siebie.
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KK:

A czy moze Pan powiedzie¢, jak wygladata
najgorsza, mam na mysli najbardziej
obciazajgca psychicznie, akcja?

BT

Najgorsze akcje to sa te, w ktérych biorg
udziat dzieci! Niestety, takie przypadki tez
sie maja miejsce, szczegllnie, gdy
dochodzi do wypadku komunikacyjnego,
a dziecko umiera, w wyniku odniesionych
obrazen. Jednak statystycznie najwiecej
wypadkéw z udziatem dzieci dochodzi
w domach!!

KK:

Czy praca ratownika zobojetnia cztowieka,

czy zmienia postrzeganie Smierci?

BT

Moze nie tyle co zobojetnia, ale
przyzwyczajamy sie do tego, ze raz
cztowiekowi  pomozemy,  uratujemy
mu zycie, a kiedy indziej, niestety
nie przezyje. Jest to bardzo specyficzny
zawdd, do ktdérego nie wszyscy sie nadaja.
Czy zmienia postrzeganie $mierci... tak.
Widzimy wszystko od ,podszewki”,
pdzniej wraz z nabytym do$wiadczeniem
widzimy czy danemu cztowiekowi uda sie
pomoéc, czy nie. Oswajamy sie z tym,
ze kazdy kiedys$ umrze.

KK:

Czy po nieudanej pomocy macie Panstwo

wyrzuty sumienia, czy uwazacie to
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po prostu jako nieszczesliwy wypadek? BT:

ol Tak, zawsze namawiam milodziez do

wyboru profesji ratownika medycznego.

Po nieudanych akcjach z kolegami zawsze Nie oszukujmy sie my jesteémy takimi

analizujemy, czy pacjenta mozna bylo ,malymi lekarzami”, posiadamy wiedze

uratowac. HalarZany wszystkie i umiejetnosci z danego zakresu medycyny

czynnosci, ktore wykonalismy ratunkowej. My potrzebujemy 3 lat

T pEdsame  piegshi 1o cEE studidw, lekarz natomiast 5 lat studiow

odgonmym procedurom. wiemy: (€0 marmy i nastepnie wybiera specjalizacje, i to jest

robic i tego uczymy si¢ na studiach. Dzieki kolejne 5 lat. Takze odpowiedz jest prosta.
temu wyzbywamy sie wyrzutéw sumienia,

bo zrobilismy wszystko, co mogliSmy. KK:

KK: Czy zna Pan jaka$ ratownicza anegdote?

Czy seriale o ratownictwie medycznym BT:
oddajg  chociaz w  jakim$  stopniu Za duzo tego i mato przyzwoite. [haha,
rzeczywisto$¢ pracy medyka? szkoda :) — przyp. aut.]
B KK:

Tak, trochg oddaja. Ale nalezy pamietac, ze To moze na zakonczenie: czy chciatby Pan
wszystkie zdarzenia sg wyrezyserowane,

przekac specjalne przestanie dla mtodziezy?
aktorzy wiedza, co nastgpi i jakie bedzie

zakonczenie. W zyciu niestety tak nie jest, BT:

nigdy nie wiemy co si¢ wydarzy i jaki obrét Tak, dbajcie o siebie i nie badzcie obojetni
przybiora ~ sprawy. Czasem  sytuacja na ludzka krzywde. Nie béjcie sie udziela¢
zmienia sie diametralnie, z pacjenta pomocy osobom w stanie zagrozenia
wydolnego, nagle jest niewydolny, zdrowia. Dziatajcie!

dochodzi do zatrzymania akgji serca albo

pacjenci sa nieprzewidywalni, agresywni KK:
itp. Dziekuje Panu bardzo za wywiad.

KK:

Czy namawialby Pan milodziez do
wybrania zawodu ratownika medycznego?
Jesli tak to, dlaczego ratownik, a nie
lekarz?
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#RECENZJA

,Wehikut czasu”
Herberta George’a Wellsa

Ostatnio miatam okazje przeczyta¢ powie$¢ science fiction autorstwa Herberta
George’a Wellsa, ktora nosi tytut Wehikut czasu i musze tu powiedzie¢, ze to nie jest
zwykly utwor tego gatunku. Ta ksigzka ukazuje dystopie, z jaka jeszcze nigdy sie nie
spotkatam. Bardzo tatwo sie wciagna¢ w historie i szybko sie jg czyta, aczkolwiek nie jest
wylacznie antyutopijna wizja §wiata, z ktérg chciat zapoznaé nas Wells. Autor pozostawia
swoich czytelnikow z wieloma pytaniami.

Jako jeden z pionierow owego gatunku, Wells zaprezentowal swoj dystopijny
majstersztyk pod koniec XIX wieku, przykuwajac uwage czytelnikow poprzez
przerazajaca wizje przysziego zycia ludzi na Ziemi. Wraz z powie$cia antyutopijna autor
postawit setki pytan, nie dajac zadnych odpowiedzi, wskazujacych czemu w jego utworze
spoteczenstwo do$wiadcza samozagtady. Czytelnik zapoznaje sie z historig toczaca sie
w roku 802 701, gdzie tamta spotecznos¢ kieruje sie gtéwnie do natury i $wietuje piekno
flory i fauny, podczas gdy inteligencja czy tez postep sa zapomniane. Ta ksigzka to jedna
wielka enigma zmuszajaca do jej gtebszej analizy.

Wehikut czasu opowiada o angielskim wynalazcy, ktéry jest tam nazywany jako
Podréznik w Czasie. Prezentuje swoim znajomym nowa maszyne nazwang tytutowym
wehikutem czasu i udowadnia, iz oprocz trzech wymiardw istnieje jeszcze czwarty i jest
nim czas. Po minionym tygodniu jego kompani wybieraja si¢ do lokalu Podréznika
i spotykaja go w zniszczonych ubraniach, méwiacego ze do$wiadczyt przeteleportowania
sie w czasie i od tego momentu staje sie naszym narratorem opowiadajacym o jego
podrozy.
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Fabuta uderza nawet wspotczesnych (czyli zyjacych ponad sto lat pdzniej) czytelnikdéw
niezwykta historia przysztosci ziemskiej spotecznosci, ktéra juz nawet nie sktada sie
z ludzi, ale istotami do nich podobnych. Zapomniawszy o postepie i rozwoju inteligencji,
ich gtownym celem jest natura planety oraz jej zachowany urok. H. G. Wells odwraca
swiat, w ktérym zyje do gory nogami i takim sposobem doktadnie ukazuje zacofanie tego
przysztego spoteczenstwa. Jednakze, interesujace jest to, ze autor zostawia nas
z niedokonczonymi wypowiedziami, nie dlatego bo o nich zapomniat czy stwierdzit, iz sg
one niepotrzebne, lecz dlatego ze pragnal, by czytelnik rozwazatl i sam sobie na nie
odpowiedzial. Dla Wellsa ta surrealistyczna powies¢ nie jest wystarczajaca. Pisarz dazyt
do tego, aby gtéwny bohater sam zastanawiat sie, czy to wszystko mialo swa spdjnosc
i sens.

W myslach czytelnika, rodzi sie mnéstwo pytan bez odpowiedzi, a to, co nieosiggalne,
staje sie osiggalne. Enigmatyczny kiebek zagwozdek calej fabuly sprawia, ze ta ksigzka
jest na catkowicie innym poziomie niz zwykte utwory z tego gatunku, jak i motywu. Wiec,
jesli jeste$ fanatykiem lektur sci-fi, ta dystopijna powies¢ jest zdecydowanie dla ciebie,
a moze i trafi ona do listy twoich ulubionych!

[szybka reklama:]

~ jesli lubisz czytaé 1 dzieli¢ si¢ opinig na temat przeczytanych ksiqzek, zapraszamy do Book
Clubu Dziewigtki! Wigcej informacji znajdziesz na rozwieszonych plakatach<3
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#PORADNIK
Co robié¢, gdy nauka nam Luraw, 5
nie wychodzi? o

Nauka stanowi dla wielu z nas niezte wyzwanie. Niektérzy lubig sie uczy¢ i przychodzi
im to z tatwos$cia. Natomiast inni majg problem z motywacja, przez co ciezej (tzn. dtuzej,
z mniejszymi efektami) przyswajaja materiat. Jak juz wiemy, bez wiedzy w szkole i nawet
w zyciu wiele nie zdzialamy. Dlatego tez jestem przekonana, ze z pewnoscia nieraz
zastanawiate$ sie, co zrobi¢, aby z fatwoscig przyswoi¢ dany temat i dostaé przy okazji
dobra ocene. By¢ moze, prébowate$ réznych sposobdéw: robienie estetycznych notatek,
czytanie tekstu po kilka razy albo po prostu uwazanie na lekcji. Zadne z tych rozwiazan
CI nie pomogto? Nadal masz problem z efektywng nauka? Jezeli tak, to jest rady
przytoczone przeze mnie w tym artykule sa wtasnie dla ciebie. Ponizej przedstawie kilka
metod, ktére utatwig Ci nauke i by¢ moze diametralnie zmienig Twoje podejscie do niej.

Metoda Cornella, czyli odmienny sposéb na notatki.

Zawsze warto probowaé nowych rzeczy. Dlatego pokaze sposéb notowania, ktérego
uzywa bardzo wiele oso6b, ale nikt o tym nie méwi. Metoda Cornella, ktérej tak naprawde
zaden Cornell nie wymyslit. Ten spos6b byt bardzo popularny na uniwersytecie Cornella
i to wlasnie nazwa tego uniwersytetu stanowi geneze tego terminu. Bardzo tatwo jest
te metode zastosowal. U gory kartki piszemy tytul, ktéry odpowiada tematowi naszej
nauki. Nastepnie, z boku kartki wyznaczamy troche szerszy margines, na ktérym
zapisujemy pytania, wskazowki, ktére dotycza notatek, ktére znajda sie obok. Takie stowa
klucz sg zbawcze w poézniejszym powtarzaniu materiatu (ktérym zajme sie pdzniej).
Natomiast na dole naszej kartki podsumowujemy uprzednio zrobione notatki w kilku
prostych zdaniach.
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Metoda testu: jak mentalnie i fizycznie przygotowac sie do sprawdzianu?

Podczas uczenia sig, nie mamy pojecia, z jakich pytan bedzie sktadat si¢ sprawdzian,
wiec najczesciej uczymy sie wszystkiego. Gdy juz go napiszemy, to zastanawiamy sie
czy dang moglis$my te jedng dang informacje powtérzy¢ kilka razy wiecej, czy “zostawic
w spokoju”. Dlatego clou tej metody lezy w robieniu zawczasu testow internetowych,
ktore zarysuja nam mentalny obraz tego, co moze pojawic si¢ na tescie. W dzisiejszych
czasach jest naprawde wiele stron internetowych i aplikacji, umozliwiajacych nam taka
forme sprawdzenia wiedzy. Z doswiadczenia polecam strony: Quizziz, Testwiedzy,
Opracowania, Scigga.pl. Po zrobieniu takich quizéw, masz juz “ogélny poglad” na to,
co moze na ciebie czeka¢ podczas sprawdzianu i wiesz na co zwroci¢ uwage w dalszej
nauce. Oprocz tego, uczymy sie na btedach: warto zapisac sobie informacje, ktére btednie
zaznaczyli$my i powtérzy¢ je sobie przed lekcja.

Metoda zycia, czyli wcielanie w praktyke nauczonych rzeczy.

Nie wiem czy tylko ja tak mam, ale nie lubie uczy¢ sie definicji. Jest to dla mnie
katorga. A z racji tego, ze jestem wzrokowcem, musze czyta¢ albo zapisywac teorie po sto
razy. Dlatego istnieje metoda na latwiejsze przyswajanie wiedzy teoretycznej
bez wiekszego wysilania naszych ostatnich szarych komoérek. Polega ona na wcielaniu
nauczonych zwrotéw w zycie codzienne. Najlepszym przyktadem jest tutaj nauka jezyka
obcego. Zamiast uczy¢ sie ttumaczenia danego stowa, mozna je skojarzy¢ z danym
przedmiotem, np. l'ordinateur z francuskiego to komputer, wiec zamiast wkuwaé
znaczenie, przyklej karteczke z tym stowem na komputer albo wyobraz sobie go w gtowie.
Ta metoda bardzo pomaga w zapamietywaniu, gdyz wzmacniamy $lad nowej wiedzy
w pamieci (przyp. red.: umacniamy §wiezo utworzone potaczenia nerwowe i zapobiegamy
ich zanikaniu).

Metoda tancerKki. ,,Bez systematycznosci nie ma efektow”.

Madrze roztozona nauka rézni sie nieco znaczeniem od tego, co nauczyciele
powtarzaja od wielu lat: ,bez systematycznosci zadnych efektéw nie uzyskacie!!”.
W tej metodzie chodzi bardziej o to, aby systematycznie powtarza¢ nauczony juz
materiat. W tym przypadku twoim sprzymierzencem bedzie takze zapominanie. Kiedy
nauczysz sie¢ partii materialu z danego przedmiotu, zréb sobie kilkugodzinna/
kilkudniowg przerwe i dopiero po niej powtarzaj. Twdj mdzg bedzie musiat bardziej sie
wysili¢, przez co lepiej przyswoi materiat. Rozktadajac w czasie uczenie si¢, eliminujesz
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ztudne poczucie posiadania wiedzy, ktére wynika ze “$§wiezosci” materiatéw, a nauczone
rzeczy przechodza w ten sposéb do pamieci dtugotrwate;j.

Metoda mieszania, czyli co$, w co uczniowie nie wierzg.

Czesto ucze sie blokowo, czyli ukladam sobie przedmioty do nauczenia sie
w kolejnosci i nie przejde do nastepnego tematu, je$li nie nauczytam sie poprzedniego.
Taki system nauki nie jest tak efektywny, jakby sie zdawato. Ku zdziwieniu wielu, lepiej
dziala przeplatanie ¢wiczen z réznych dziatéw. Wymieszaj ich kolejno$¢. Zamiast uczy¢
sie np. biologii, pdzniej geografii, a na koniec historii, ucz sie biologii, historii, geografii,
pézniej znéw wrdé do biologii, geografii i historii. Przemieszanie materiatu sprawi,
ze Twdj mézg bedzie zmuszony do pracy na wysokich obrotach, a to jest dla niego bardzo
korzystne.

Jezeli nadal zaliczasz si¢ do oséb, ktére sceptycznie podchodza do wymienionych
metod, to sprawdz je na sobie. To ty jeste$ od tego aby stwierdzi¢ czy dana metoda jest
dla ciebie odpowiednia, czy tez nie. Wiec, testuj, testuj i jeszcze raz testuj! Nie bdj sie
szuka¢ i eksperymentowac. Istnieje wiele sposobow na efektywna nauke, a jeszcze wiecej
ksigzek i czasopism na ten temat. Podczas pisania tego artykutu wspomagatam sie ksigzka
Radka Kotarskiego pt. ,Wlam sie do moézgu”. Autor empirycznie sprawdzit na sobie
wiekszo$¢ polecanych przez siebie metod, uczac sie zupetnie od nowa jezyka szwedzkiego
i po pét roku nauki zdal egzamin Swedex na poziomie $rednio zaawansowanym.
Dla zainteresowanych polecam jego kanat na Youtube pod nazwa , Polimaty”. Jes$li jeste$
zainteresowany innymi sposobami na nauke, to bardzo polecam te ksigzke. Mam
nadzieje, ze ten wpis pomdgt wam znalez¢ metode stworzona dla was. Licze na to,
ze nauka nie sprawi wam juz wiecej probleméw i bedzie bardziej zno$na, a moze nawet
przyjemn
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#FELIETON

Princess Anna single-handedly ™
solos the Royal Family kompot %_

Z zyjacych cztonkéw brytyjskiej rodziny krolewskiej najwieksza popularnoscia ciesza
sie nowy krol, Karol 111, oraz jego synowie wraz z rodzinami, jednak ostatnio moéwi si¢ tez
o ksiezniczce Annie. Kim ona wiasciwie jest?

Jako jedyna cérka krélowej Elzbiety, 72 letnia Anna, zdecydowanie nie wpisuje sie
w wyobrazenie typowej “potulnej ksiezniczki” i mimo, ze do tronu jej troche “daleko”
(zajmuje 16 miejsce w sukcesji!) i tak cieszy sie szacunkiem wsréd mieszkancow Patacu.
Jeszcze za zycia Elzbiety byta prawa reka Karola - wowczas jeszcze ksiecia Walii. Teraz,
gdy jej brat zasiadzie na tronie, podejrzewa sie, ze pozycja ksiezniczki Anny wzmocni sie
jeszcze bardziej. W koncu bedzie doradczynig samego kréla! Oprocz tego stanowiska,
Anna czesto reprezentuje Wielka Brytanie na wyjazdach zagranicznych (ma ich na koncie
prawie 500), a takze sprawuje patronat nad 300 fundacji charytatywnych, czego poczatki
siegaja 1970 roku. Mimo napietego grafiku, znana jest ze swojej pasji - jezdziectwa. Tak,
to o niej $piewano w utworach stuchanych przez nasze babcie i mamy. w 1973 roku,
startujac na mistrzostwach Europy we Wszechstronnym Konkursie Konia Wierzchowego
w Kijowie ksiezniczka Anna spadta z konia, o jej dramacie i ztamanym obojczyku
rozpisywaly sie gazety calej Europy. W Polsce ten, w koncu niegrozny, wypadek
zainspirowat twércow piosenki zatytutowanej ,,I znéw ksiezniczka Anna spadta z konia“,
ktora Spiewaly Maryla Rodowicz i Ewa Bem.lta. Brala nawet udzial w Igrzyskach
Olimpijskich w Montrealu (1976). Piszac o tej amazonce brytyjskiej rodziny krélewskiej,
nalezy réwniez wspomnie¢ o jej charakterze, odziedziczonym po ojcu Filipie. Anna
odznacza sie rzeczowoscig i szczeroscig. Jak méwi historyk i znawca rodziny krélewskiej
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Edward Owens “Zawsze zdawata sobie sprawe, ze rodzina moze cieszy¢ sie przywilejami
krélewskiego zycia tylko wtedy, gdy ciezko pracuje”.

Niezaprzeczalnie Anna zastuguje na miano drugiej po Karolu, najbardziej pracowitej
osoby w rodzinie krélewskiej oraz trzecie miejsce w rankingu najbardziej szanowanych
i godnych zaufania brytyjskiej monarchii. W czasach miodosci byta postrzegana jako
wyniosta i bystra, jednak z biegiem lat pokochali jg nie tylko mieszkancy Wielkiej Brytanii
ale réwniez spotecznos¢ z catego $wiata. Prawdziwa Girlboss!
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#RECENZJA

Jak dobrze spedzié - :ﬂ

(przysztoroczne) Halloween w Polsce?

Halloween to $wieto grozy, swieto strachu, ale przede wszystkim $wieto zabawy.
Jestem pewna, ze prawie kazdy z nas, ogladajac rozne halloweenowe filmy albo nawet
TikToki czy posty na Instagramie, pragnat znalez¢ sie tam (czyli w rodzinnym kraju
Helloween) cho¢ na ten jeden dzien i spedzi¢ ten wieczér/noc zgodnie z amerykanska
tradycja. Niestety, mieszkamy w Polsce i nie obchodzi sie tutaj tego $§wieta tak hucznie
i barwnie. Mimo to, w sklepach wida¢ dekoracje, §wieczki, stroje i stodycze. To wszystko
sprawia, ze mozemy poczu¢ w powietrzu nastrdj Halloween i troche zblizy¢ sie
do klimatu pokazanego w filmie albo ksiazce. Oczywiscie, jest wiele sposobéw na dobre
i upiornie zabawne spedzenie tej (przysztorocznej) nocy i chce teraz wam pokroétce kilka
z nich przedstawic.

Przebieranie sie

Zaczne chyba od najbardziej btahego pomystu, jakim jest przebieranie sie. W konicu
o to chodzi w Halloween, prawda? Nie musi by¢ to dopracowany cosplay, kupiony za duze
pieniadze. Zamiast tego, mozna poszukal alternatywy w lumpeksie albo na Vinted,
a nawet mozna samemu co$ uszy¢ badz “ukra$¢” rodzicom z szafy. Chodzi tu przede
wszystkim o dobra zabawe i wcielenie sie w swojg ulubiong posta¢. Dla mnie od zawsze
byta to najlepsza cze$¢ Halloween. Je$li nie macie pomystu na to, kim chcecie by¢ albo jak
sie ubra¢, inspiracji mozna poszukal oczywiscie na Pinterescie. Jezeli twoi znajomi
réwniez chcieliby, to zachecam do grupowego przebierania sie (tzw. matching costumes)!
Mozecie sie przebra¢ za jaki$ popularny duet albo grupe przyjaciét, np. ze Scooby Doo,
Monster High, The Owl House badz Adventure Time.
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Noc Horrorow

Moja nastepng propozycja jest zorganizowanie sobie “nocy horrorow”. Jesli ktos
z was nie lubi strasznych filméw, to zamiast tego mozna obejrze¢ inne filmy o tematyce
Halloween, ktére niekoniecznie sa horrorami. Mozna zaprosi¢ swoich przyjaciét, albo
spedzi¢ czas samemu. Przygotuj przekaski (najlepiej jakie$ pasujace do nastroju), zapal
Swieczki 1 (oczywiscie juz w swoim przebraniu) zabierz si¢ za ogladanie! Moimi
propozycjami sa: "Ulica Strachu", "Miasteczko Halloween", "Koralina", "Gnijaca panna
mtoda", "Obecnos¢" i "Krzyk". Jesli kto$§ preferuje czytanie ksigzek, to droga wolna!
Najwazniejsze, zeby kazdy poczut klimat Halloween i mito spedzit czas.

Przekaski

Jedzenie to wazna cze$¢ kazdego Swieta, wiec tutaj rowniez bez tego si¢ nie obejdzie.
Zachecam bardzo do upieczenia, badz ugotowania czego$ samemu lub w towarzystwie
przyjaciét. Ciasteczka w ksztalcie szkieletéw i duchéw, babeczki z nogami pajaka,
do ktérych wykorzystasz zelki, nawet proste i klasyczne (ale efektowne) ciasto
marchewkowe. W internecie znajdziesz mndstwo ciekawych przepiséw. Osobiscie,
uwielbiam co roku przygotowywac najrozniejsze przekaski, ktére zawsze wszystkim
poprawiaja nastroj.

Gry i zabawy

Jezeli planujesz spedzi¢ Halloween w duzej grupie znajomych, mam
do zaproponowania kilka ciekawych i zabawnych gier, ktére urozmaicg te noc. Zaczne od
klasycznego rzezbienia w dyni. Jesli kto$ jakim$ cudem nie wie o co chodzi, to polega
to na tym, zeby wycia¢ w dyni rézne wzorki: oczy, usta itp., a potem do $rodka wtozy¢
Swieczke. Mozna z tego zrobi¢ konkurs, w ktérym wygrywa osoba, ktéra bedzie miata
najtadniejszg i najciekawszg dynie.

Nastepnym pomystem jest gra "Murder Mystery", w ktérej kazda osoba ma jakas role
(zabdjca, detektyw albo niewinny) i liste zadan do wykonania. Oczywiscie, ze zadaniem
zabdjcy bedzie wyeliminowanie innych uczestnikdéw, a misja detektywa bedzie znalezienie
zabdjcy. Ale zeby wszyscy mieli co robié, niewinni takze majg zadania do wykonania
(np. zréb zdjecie z osobg przebrang za X). Osoba, ktéra wykona wszystkie zadania,
wygrywa (w przypadku mordercy: jesli "zabije" wszystkich uczestnikéw). Mozna
modyfikowaé zasady wedtug preferencji. Zapewniam, ze zabawa bedzie szampanska.
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Do lamusa niech przejdzie znana juz wszystkim gra w “prawde czy wyzwanie”.
Zamiast tego, zagrajcie w jej halloweenowa wersje: "prawde czy strach". Przyktadowa
"prawda" moze by¢: "Jaki byt twdj najdziwniejszy koszmar?", "Podczas apokalipsy zombie,
kto z uczestnikéw umartby pierwszy?" itp., natomiast "strachem" moze by¢: "Udawaj

o

Drakule przez nastepnie 2 rundy", "Niech reszta grupy przygotuje ci miksture, ktora
musisz wypic", "Sprébuj przestraszy¢ kogos bez jego wiedzy do konca gry".
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kolumn a

poezj1 zebranych

a:
bytam gwiazdami

Poznatam cie w pociagu.

Usiadtes$ obok i wyciagnates ksiazke.

To byto co$ Dostojewskiego.

Nie pamie¢tam juz czy Zbrodnia i kara, moze Idiota.

Zdjates szal i zaczepite$ sie nim o moje stuchawki.

I wtedy nasze oczy spotkaty sie po raz pierwszy.

Pamietam ten szczery przepraszajacy usmiech

na zarézowionych od mrozu policzkach.

Stuchatam muzyki tak gto$no,

ze z wyrwanej z mojego ucha stuchawki

byto stycha¢ wszystko.

Tez lubie Bowiego - to byly twoje pierwsze stowa skierowane do mnie.
I tak Starman stato sie naszg piosenka.

I chociaz muzyka byta dla mnie ucieczkq od rzeczywisto$ci,
miejscem, w ktorym zaszywalam si¢ niebezpiecznie czesto,
wylaczytam ja.

Bo rozmowa z toba wydawala sie ciekawsza.

I od tamtej pory ty stale$ sie mojq ucieczka od rzeczywistosci.
RozmawialisSmy o literaturze, wielkich muzykach i malarzach, starozytnych filozofach,
nie wiedzac, jak nazywa sie nasz rozméweca.

Gdy juz sie $ciemnito, pokazatam ci moje ulubione gwiazdozbiory.
Ale stwierdzite$, ze to tylko umowne.

Gwiazdy sa zbyt potezne, by mogli opisac je zwykli ludzie.

I stwierdzites, ze mozesz stworzy¢ wlasne gwiazdozbiory,
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kolumn a

poezj1 zebranych

ktére bedg miaty znaczenie tylko dla ciebie.

Nakreslite$ na niebie znak posréd gwiazd zapisanych w Kasjopei, Perseuszu, Pegazie
siegajac az po Hydre.

I wtedy zapytate$ o moje imie.

Asteria* - odpowiedziatam.

Bo to ja bytam gwiazdami.

*Asteria - grecka bogini gwiazd
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kontakt.

masz uwagi dot. tekstu?
chcesz dotaczy¢ do redakgji?
masz pomysly na tematy nastepnych artykutéw?

chciatbys, Zeby$Smy poruszyli jaki$ temat
lub problem w nastepnym numerze?

napisz:

https://www.instagram.com/konfrontacje9lo/

opiekun:
ewa zukowska-ciecierska

redaktorzy naczelni:
antonina siecinska

stanistaw sobucki

grafika/sktad:
stanistaw sobucki
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koniec ery — smier¢ krélowej Od Eli, ksiezniczki Yorku
Elzbiety Il i pare faktow do Elzbiety, krélowej
Z jej zycia Zjednoczonego Krdlestwa

ckingham Palace has announced the

icen Elizabeth 11

CC1 ] =009
licd peacefully
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